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1. INFORMACION DEL EVENTO

1.1. ORGANIZACION

El Club deportivo elemental El Rincén del Jiu Jitsu en colaboracidon con el
Ayuntamiento de Parla y la Federacion Madrilefia de Judo y Deportes Asociados,
organiza esta 2? edicidn del Torneo de Jiu Jitsu Memorial Patricia Martin Blanco.

Responsable de la competicidn: Leticia Rodriguez Pérez
Responsables de arbitraje: Nieves Molina Duran y Sergio Prieto Madrigal
ITy desarrollo del campeonato: Rafael Capilla Sdnchez y Cristina Nieto Rodriguez

Material y montaje: Federacion Madrilefia de Judo y Deportes Asociados

1.2. FECHA
Sdbado 23 de mayo de 2026 (jornada de mafana y tarde)

Domingo 24 de mayo de 2026: Competicion por equipos.

1.3. INSTALACION DEPORTIVA
Pabellén Deportivo Patricia Martin Blanco (Supera Parla Este)

Avda. Planetas, 49 - Parla (Madrid)

2. REQUISITOS

Podran participar todos los deportistas que lo deseen siempre que tengan licencia
federativa en vigor de la presente temporada.

Los deportistas mayores de 40 afios, deberan presentar certificado médico de aptitud
deportiva (original y copia): “Certificado oficial expedido por un profesional
colegiado en el que se consigne que el deportista es apto para la practica y
participacion en competiciones de Jiu Jitsu”

Los deportistas que pertenezcan a otras federaciones, deberdn enviar el visto bueno
de su federacidn al inscribirse.

Los menores de edad deberan entregar una autorizacion paterna, materna o de tutor
legal.
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3. REGLAMENTO

Se seguira el reglamento internacional de Jiu Jitsu con las siguientes aclaraciones:

Sistema lucha

Pesos:

Categoria infantil, cadete, absoluto: reglamento JJIF actual a fecha de la
publicacién de esta circular.

o Infantil (U16):

= Obligatorio uso de protector bucal.
. Parte 1: pueden marcar a la cabeza.
. Parte 3: pueden realizar posiciones de control mediante

luxacidn o estrangulacion sin llegar a finalizar dichas técnicas.

o Cadete (U18):
. Obligatorio uso de protector bucal.

Sistema lucha, categoria alevin:
o Alevin U12: reglamento en uso en la Federaciéon Madrilefia.

o Alevin U14: mismo reglamento que U16 pero sin poder realizar
controles mediante luxacion o estrangulacién en parte 3.

U12-U14 (alevin): -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, +55kg
U16 (infantil):

o Masc.:-40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -56kg, -62kg, -69kg, -77kg, +77kg
o Fem.:-32kg, -36kg, -40kg, 44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, +63kg
U18 (cadete):

o Masc.:-48kg, -52kg, -56kg, -62kg, -69kg, -77kg, -85kg, +85kg
o Fem.:-40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg

Absoluto:
o Masc.:-56kg, -62kg, -69kg, -77kg, -85kg, -94kg, +94kg

o Fem.:-45kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg
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Sistema duo

- Categorias chupetin, mini benjamin, benjamin y alevin, realizaran sistema de
competicidn por rondas, realizando tori y uke y seran puntuados con los libros
de puntuacion.

o U6 (chupetin): 3 ataques de la serie A
o U8 (mini benjamin): 3 ataques de la serie A
U1o (benjamin): 3 ataques de la serie A + 2 ataques de la serie B

o

U12-U14 (alevin): 3 ataques de la serie A + 3 ataques de la serie B

O

- Categorias infantil y cadete, reglamento JJIF y serdn puntuados de acuerdo al
reglamento internacional y al uso de tablets.

4. CATEGORIAS DE PARTICIPACION

Chupetin U6

Nacidos en 2021-2022

Sistema duo

Mini benjamin U8

Nacidos en 2019-2020

Sistema duo

Benjamin U10

Nacidos en 2017-2018

Sistema duo

Alevin U12 Nacidos en 2015-2016 Sistema duo y lucha
Alevin U14 Nacidos en 2013-2014 Sistema duo y lucha
Infantil U16 Nacidos en 2011-2012 Sistema duo y lucha
Cadete U18 Nacidos en 2009-2010 Sistema duo y lucha
Absoluto Nacidos hasta 2008 Sistema lucha

* Categorias U10-U12-U14 campeonato de promocion.
e Categorias U16-U18 y absoluto: ligas o eliminatoria segun inscripciones.

Los deportistas de categoria promocién que realicen duo (chupetin a alevin) lo hardn
mdaximo con 2 parejas (&j. femenino y mixto o masculino y mixto).

5. INSCRIPCIONES Y CUOTA DE INSCRIPCION

Las inscripciones se realizaran mediante los archivos de Excel adjuntos y se enviaradn
a memorialpatriciamartinblanco@gmail.com ANTES DEL 30 DE ABRIL DE 2026.

La cuota de inscripcion es de 10€ por deportista, independientemente de que
participe en duo, lucha o ambas. El pago de las inscripciones se hard por clubes a:

N° cuenta: ES56 3035 0412 17 4120006418
También se puede realizar en efectivo si fuera mas cémodo.

Los deportistas de la FMJYDA deberdn inscribirse también por la plataforma.
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6. PROGRAMA DE COMPETICION y PESAJE
Se detallara programa de la competicion tras el cierre de inscripciones.

El sdbado por la mafiana, se realizara toda la competicidn del sistema dto y, por la
tarde (o seguido del sistema duo), se dard comienzo al sistema lucha.

Para el sistema dio (sdbado mafana), los entrenadores deberdn notificar si hay
cambios en alguno de sus competidores. No es necesario pesaje de estos
competidores.

Para el sistema lucha (sdbado tarde), habra dos pesajes:
Viernes 22 de 18 a 19h en el Pabellén
Sabado 23 de 12-13h en el Pabellén

Pesaje en pantaldn corto y camiseta de manga corta.

7. CODIGO DE VESTIMENTA

No se realizara bloque final, por lo que no es necesario que los entrenadores cambien
su uniformidad.

Durante todo el evento, podran vestir la equipacion propia de su club o federaciodn,
evitando el uso de pantalones cortos, gorras, etc.

8. ARBITROS
Solicitamos la colaboracién de todos los clubes para que aporten arbitros titulados.

Los arbitros recibirdn una retribuciéon econdmica acorde a lo establecido por la
Federacion Madrilefia de Judo y Deportes Asociados.

Los candidatos que realicen el curso de promocidn arbitral previsto el 9 de mayo en
Tres Cantos, podran realizar su examen practico durante la competicion.

Para la jornada del sdbado (dia entero), habra comida para los arbitros y personal de
organizacion.

Habra reunidén de arbitraje antes del inicio de la competicién. Se confirmara hora al
cierre de inscripciones.
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9. ACREDITACIONES
No podra estar en pista ninguna persona que no esté debidamente acreditada.

Las acreditaciones serdn recogidas antes del pesaje por el responsable del club o
entrenador/a.

Se entregaran acreditaciones a arbitros, entrenadores y competidores del sistema
lucha.

10. DIFUSION EN MEDIOS DIGITALES

La participacion en este evento implica la aceptacion de todas las normas de
comportamiento y no solo en lo referente a la aplicacion del reglamento de
competicion.

Durante la jornada, se realizaran fotografias y/o videos que seran publicados en redes
sociales y medios digitales con el tnico fin de publicitar el evento y dar mas difusion
a nuestro deporte.

Todos los deportistas menores de edad, deberan entregar o mandar una autorizacion
tipo que se facilitard en los préximos dias.



